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平成２４年度 事業報告書 
（平成 24 年 4 月 1 日～平成 25 年 3 月 31 日） 

 

 

平成２４年度事業計画に則り、高齢者等が自立した生活ができるように、保健医療サービス及び福祉

サービスの質の向上を目的とした市民公開講座や介護相談会等各種事業を県内あらゆる地域で実施し

た。 

また、第１回目の機関誌『老健ながさき』の発刊等広報関連事業を展開し、施設間の効果的な役割と

迅速・かつ適切な情報伝達のための手段を拡大した。 

これらの事業に加え、各専門部の活発な運営及び活動、更には災害時被災施設救援体制検討委員会の

設置等に取り組んだ。 

 当期中における主要事業の概要は、以下のとおりである。 

 

 

会 議 

 （県内） 

１．理事会 

定款の規定に基づき通常理事会を２回、臨時理事会を１回開催し、総会に付議すべき事項その他

執行に関する事項等について審議承認した。審議案件等は次のとおりである。 

① 第１回通常理事会    

 ・開催日時、場所  平成２４年 ５月２２日（火）１２：００～１４：００ 諫早市 

 ・理事の現在数   １１名 

 ・出席者数     １３名（うち監事２名、事務局３名） 

議題 

・平成２３年度事業報告（案）について 

・平成２３年度収支決算報告（案）について 

・一般社団法人長崎県老人保健施設協会 定款（案）について 

・一般社団法人長崎県老人保健施設協会 会費規程（案）について 

・一般社団法人への移行認可申請に関する件について 

報告事項 

・平成２４年度第１回九州ブロック代表者会について 

・平成２４年度第１回通常総会 ・研修会について 

その他 

② 第１回臨時理事会 

   ・開催の日時、場所 平成２５年 １月 ２２日（火）１２：００～１４：００ 諫早市 

   ・理事の現在数   １１名  

   ・出席者数     １３名（うち監事２名、事務局３名） 

議題 

・正会員入会承認の件（定款第６条による理事会承認事項） 

・一般社団法人 定款施行規則（案）の変更承認の件 

① ブロック長の選任及び２施設のブロック間の変更の件 

② 会員名簿の作成時期に関する件 

・各種規程類の変更承認の件 

報告事項  

・一般社団法人移行認可申請 状況報告 

その他 
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③ 第２回通常理事会 

  ・開催の日時、場所 平成２５年 ２月２７日（水）１２：００～１４：００ 諫早市 

  ・理事の現在数   １１名 

  ・出席者数     １４名（うち監事１名、事務局３名） 

議題 

・一般社団法人長崎県老人保健施設協会 平成２５年度事業計画（案）について 

・一般社団法人長崎県老人保健施設協会 平成２５年度収支予算（案）について 

・一般社団法人長崎県老人保健施設協会 企画・研修委員会設置要綱（案）について 

報告事項  

・公益社団法人全国老人保健施設協会 平成２４年度第２回九州ブロック代表者会について 

その他 

 

２．総会 

定款の規定に基づき通常総会を２回開催し、付議された案件を可決承認した。議決案件等は次の

とおりである。 

① 第１回通常総会 

   ・開催の日時、場所 平成２４年 ６月 ６日（水）１３：００～１４：００ 諫早市 

   ・会員の現在数     ５０名 

   ・出席者数       ５０名（正会員１１名・書面表決者３９名） 

  議題 

・平成２３年度事業報告（案）について 

・平成２３年度収支決算報告（案）について 

・一般社団法人長崎県老人保健施設協会 定款（案）について 

・一般社団法人長崎県老人保健施設協会 会費規程（案）について 

・一般社団法人への移行認可申請に関する件について 

報告事項 

・平成２４年度第１回九州ブロック代表者会について 

その他 

 ② 第２回通常総会 

   ・開催の日時、場所  平成２５年 ３月１３日（水）１３：００～１３：５０ 諫早市 

   ・会員の現在数     ５０名 

   ・出席者数       ５０名（正会員１０名 書面表決者４０名） 

  議題  

・一般社団法人長崎県老人保健施設協会 平成２５年度事業計画（案）について 

・一般社団法人長崎県老人保健施設協会 平成２５年度収支予算（案）について 

  報告事項 

・正会員入会の報告 

・一般社団法人移行認可申請 状況報告 

・社団法人長崎県老人保健施設協会 広報誌の発刊について 

その他 

 

３．その他の会議 

① 九州ブロック会議 

   ・第１回九州ブロック代表者会   平成２４年 ４月１７日（福岡市） 

支部長（代議員）・事務局長出席 

・第２回九州ブロック代表者会   平成２５年 ２月 ５日（福岡市） 

支部長（代議員）・事務局長出席 

 

② 全老健会議 

・平成２４年度第１回定時社員総会 平成２４年 ６月２９日（東京都） 支部長・代議員出席 

・平成２４年度第１回臨時社員総会 平成２４年 ９月 ７日（東京都） 

・平成２４年度第１回支部長会   平成２４年１０月 ３日（沖縄県） 支部長出席 

・平成２４年度支部事務担当者会  平成２５年 ２月２６日（東京都） 事務局長出席 



- 3 - 

 

・平成２４年度第２回臨時社員総会 平成２５年 ３月 ８日（東京都） 支部長・代議員出席 

 

 

研究大会事業 

（県内） 

  ・第１８回長崎県介護老人保健施設研究大会  平成２４年１１月１６日（諫早市） 

参加者 総数 ３８４名  

 

（九州ブロック） 

第２３回全国介護老人保健施設大会 美ら沖縄が「沖縄県」で開催されたため、本年度は開催され

なかった。 

 

（全老健） 

  ・第２３回全国介護老人保健施設大会 美ら沖縄 平成２４年１０月３～５日（沖縄県宜野湾市） 

    参加者 総数 ４，０５５名 

 

（市民公開講座） 

   ① 第１回 市民公開講座 

・開催日時 平成２４年 ６月２３日（土）１３：３０ ～ １６：００ 

・開催場所 松浦市 

・参加者  ２４０名 

・内容 

     １）講演『認知症介護と脳リハビリの効果』 

講師 社団法人長崎県老人保健施設協会 会長 石橋 經久 

２）介護相談会 

② 第２回 市民公開講座 

・開催日時 平成２４年７月７日（土）１０：００～１２：００ 

・開催場所 壱岐市 

・参加者  １７４名 

・内容 

     １）講演『老いを生きるということ』～いかに老いるか、いかにかかわるか～ 

講師 浜田クリニック 竹中 星郎先生 

２）介護相談会 

③ 第３回 市民公開講座 

・開催日時 平成２４年１０月３０日（火）１３：５０ ～ １５：４０ 

・開催場所 五島市（福江中学校） 

・参加者  ５８５名 

・内容 

     １）講演『脳と身体の健康寿命』－ 老化防止とリハビリの効果 － 

講師 社団法人長崎県老人保健施設協会 会長 石橋 經久 

２）介護相談会 

３）看護・介護の仕事紹介（対象：中学３年生） 

   ④ 第４回 市民公開講座 

・開催日時 平成２４年１１月１６日（金） １５：１０ ～ １６：４０ 

・開催場所 諫早市 
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・参加者  ４３０名 

・内容 

     １）講演『気付いてください、こころのサインに』～ストレスケア外来の最前線から～ 

講師 東京女子医科大学病院神経精神科 教授 坂元 薫先生 

 

 

研修会事業 

 （県内） 

① 介護老人保健施設管理者研修会 

・開催日時 平成２４年度第１回通常総会終了後開催  

平成２４年 ６月 ６日  １４：００～１５：３０ 

・開催場所 諫早市 

・対象者  施設管理者（事務長・他） ６６名 

・内容 

１） テーマ 「平成２４年度 介護報酬改定について」 

         講 師 長崎県福祉保健部長寿社会課介護サービス班  係  長 牛島 孝二様 

長崎県福祉保健部長寿社会課介護サービス班  主任主事 辻 喜代美様 

② 長崎県介護老人保健施設研修会 

・開催日程 平成２４年度第２回通常総会終了後開催 

 平成２５年 ３月１３日  １４：００～１５：３０ 

・開催場所 諫早市 

・対象者  施設職員   ５８名 

・テーマ 「自然災害から学ぶ施設運営のリスク管理について」 

① 東日本大震災医療救援（JMAT）へ参加して 

講 師 介護老人保健施設松寿園 理事長 松永 陽一 先生 

② 災害時被災施設救援体制検討委員会報告 

講 師 災害時被災施設救援体制検討委員会 委員長 原田 修嗣 

③ 施設運営に求められるリスク管理の取組について 

講 師 災害時被災施設救援体制検討委員会 委員長 原田 修嗣 

 

（全老健） 

  ・職員基礎研修会（年３回） 長崎より ４名参加 

  ・中堅職員研修会（年３回） 長崎より ５名参加 

 

（全老健の実地研修事業：全老健委託研修） 

① 基礎実技修得コース（３日間） 介護老人保健施設 サン      全国より１２名参加 

② 専門実技修得コース（１日間） 介護老人保健施設 うぐいすの丘  全国より ０名参加 

  

（企画・研修委員会） 

企画・研修委員会に４つの部会を設置し、以下の事業を行った。企画・研修委員会は、各部会の

調整を行った。 
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① 栄養・給食部 

会員の質の向上及びスキルアップを図ることを目的として、食事面の様々な支援のための幅

広い知識を習得するために、「在宅復帰に向けての取り組み」や「感染症対策・食中毒予防」、

「調理技術」等をテーマに講習会や調理実習・情報交換会を各地区で、年２回ずつ行った。

また、全体研修会では佐賀大学医学部付属病院 牧山嘉見先生を講師にお招きし、「高齢者の

栄養管理～口から○○まで～」をテーマに研修会を行った。 

② 看護・介護部 

看護・介護サービスの質の確保・技術向上を目的として、地区単位での研修会を県央地区で

２回、県南地区で４回、県北地区で２回行った。また、県全体としては介護老人保健施設う

ぐいすの丘 副施設長 柿田京子氏を講師にお招きし、「老健の役割のひとつ～ターミナルケ

ア～」をテーマに研修会を行った。 

さらに、市民公開講座（五島市）では福江中学校の３年生を対象に「看護・介護の仕事紹介」

をテーマに高齢者の疑似体験や老健施設で働く看護・介護の仕事について講話を行った。 

③ リハビリテーション部 

理学療法士（PT）・作業療法士（OT）・言語聴覚士（ST）がより良いリハビリテーションを提

供することを目的として、「福祉用具」に関することをテーマに県央地区で研修会を行った。 

県全体での研修会では、「楽しみながらできる嚥下リハビリテーション」をテーマにサンレ

モリハビリ病院 言語聴覚士 中島健二氏の講演と訓練具の制作を行った。 

④ 支援相談員・介護支援専門員・事務部 

「介護報酬改定後の取り組みについて」をテーマに介護報酬改定に対する対応等について、

在宅復帰・在宅療養支援機能加算算定施設からの講演とグループワークの研修会を開催した。

又、「施設利用者と成年後見制度」をテーマに司法書士 江崎 聡氏を講師にお招きし、成

年後見制度の様々な実例やトラブル等についての研修会を行った。 

 

 

広報活動 

１．機関誌『老健ながさき』の刊行 

（広報部） 

機関誌『老健ながさき』を発刊し、当協会会員施設をはじめ、全老健支部、官公庁介護関係担当

課、関係諸団体等へ配布し、長崎県内にある協会会員施設に関する情報を提供するとともに、当協

会の活動に関する広報活動を行った。（総発行部数 ５００部） 

 

２．ホームページを活用した活動 

当協会のホームページ上に当協会の会員施設紹介に関する最新情報を掲載し、一般に向けた広報

活動を行った。また、会員専用ホームページ上に活動報告や会員向け情報を掲載し、ホームページ

を利用した情報提供を行った。 

 

 

協会会長等要務 

１)  長崎県福祉保健審議会委員                 会  長  石橋 經久 

２)  長崎県介護予防市町支援委員会委員             会  長  石橋 經久 

３)  長崎県地域リハビリテーション協議会委員          会  長  石橋 經久 

４)  長崎県高齢者虐待防止・身体拘束ゼロ作戦推進会議委員    理  事  中澤 和嘉 

５)  長崎県在宅緩和ケア推進連絡協議会委員           会  長  石橋 經久 

６)  佐世保地域リハビリテーション連絡協議会委員        会  長  石橋 經久 

７)  佐世保市地域保健医療対策協議会委員            会  長  石橋 經久 
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８)  長崎県県産品愛用運動推進協議会委員            会  長  石橋 經久 

９)  認知症疾患医療センター連絡協議会委員（長崎・佐世保）   会  長  石橋 經久 

１０)  長崎大学病院基幹型認知症疾患医療センター連携協議会委員  会  長  石橋 經久 

１１)  長崎市高齢者虐待防止ネットワーク運営委員会委員      理  事  田川 雅浩 

１２)  長崎地域脳卒中連携協議会委員               理  事  田川 雅浩 

１３) 諫早市介護認定審査会委員                 理  事  城田 律子 

１４) 長崎県すこやか長寿財団評議員               事務局長  富永 義彦 

１５) 長崎県県産品愛用運動推進協議会 地産地消推進部会委員    事務局長  富永 義彦 

１６) 長崎県社会福祉協議会 日常生活自立支援事業（旧地域福祉権利擁護事業） 

     関連機関連絡会議委員                事務局長  富永 義彦 

１７) 長崎県介護福祉士会 介護福祉士実習指導者講習会企画委員  事務局長  富永 義彦 

１８) 県北地域脳卒中連携体制整備検討委員会委員         事務局長  富永 義彦 

１９) 西彼歯科保健推進協議会委員                会  員  吉野サト子 

 


